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さくらんぼの木にピンク色の花が満開になりました      毎年恒例の五平 
餅パーティーを行いました！朝は女性陣に材料を鍋に入れて火にかけ 
タレ作りをして頂きました。そして昼から外にて火おこしの準備スタ 
―ト！他の皆さんにはご飯を潰す作業をして頂き女性陣も力を込めて 

 
潰します！潰したら割りばし       に俵型になるようくっつけます。タレ 
をつけて外で焼いたら完成✨焼きたての五平餅は最高ですね～       

３/19に開幕したセンバツ高校野球     みなよしでも、全員で野球大会 
を行いました！ホームランやヒットなどの得点ボードめがけて、バット 
を持ちボールを勢いよく打ちます！皆さん「初めてやる！」とおっしゃ 
いながらも狙いを定めてホームランを倒す方も✨赤と白チームに分か 
れてお一人ずつバッターボックスに立ちました。見事白チームの勝利で 
したが全員頑張られました！最高得点の方にはメダルを授与しました！ 

春のお彼岸ということで、今回は本格派おはぎ作りを行いました！ 
家の畑で手作りされたあずき豆をご利用者様に持ってきて頂き、午 
前中は豆を煮る作業をしました！あく取りをしながら砂糖を入れて 
煮詰めます。午後から炊いたもち米をすりこぎで潰し、１人前ずつ 
形を整えます。そして手作りあんこときな粉をそれぞれもち米の周 
りにまとわせたら完成！一から手作りしたおはぎに皆さん大絶賛✨ 

今月の創作イベントは《春のペーパークイリング作り》です。クイ 
リングペーパーという細い色紙を棒に巻き付けクルクル巻きそれら 
を組み合わせて花びらを作ります。色んな色を組み合わせることで 
より華やかな仕上がりに✨台紙に書かれた木枝の先に手作りの花び 
らをボンドで付けます。その台紙を木箱の蓋に貼れば完成！皆さん 
完成された木箱にとても嬉しそうなご様子     完成度が高いです！ 
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