
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

文字を入力 
 

 

 

 

 

 

 ※写真の掲載については使用許可を頂いています。 

 
みなよし公式 HP 
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秋恒例の行事といえば運動会ですよね！みなよしでも秋の大運動会を 
開催しました。種目は玉入れ、物送り、大玉転がし     まずは赤白チー 

大玉転がしでは各チーム協力して早くゴールまで送っていました！ 

ムに分かれて各チーム代表者で元気に選手宣誓！そして玉入れからス 
タート！職員が背負った箱めがけて、お手玉を入れていきます。続いて 
物送りでは１人１本割り箸を持って輪投げの輪を隣の方へ送ります。 

毎月大好評の創作イベント     今月は手作り時計です！色味の違う茶色 
の布を、時計の周りに貼り付けていきます。組み合わせ方や貼り方によ 
って皆さん個性的な時計になっていきます。茶色の布を貼ったら黄色や 
水色などの和柄の布を四角や丸形に切り取り、上から貼り付けます。ど 
のように貼ろうか皆さん悪戦苦闘されながらも真剣に作業されていまし 
た。こうして、世界に１つのオリジナル時計が出来上がりました       

毎月行われる恒例イベント《美容の日》を今月も行いました     お 
風呂ではゆずの入浴剤を入れ、黄色の湯舟に甘酸っぱい香りが広が 
ります。入浴後はミルクティーをお出しし「甘くて美味しい」と大 
好評    体操ではいつもの体操とは少し違った【生き生き体操】や、 
ハンドマッサージ、顔パックを体験されました。とくに顔パックは 
男女関わらず皆さん気持ち良さそうに目を閉じていました      

毎年１０月末のイベントで恒例となったハロウィンパーティー      
室内には風船などを飾りつけし、皆さんにもハロウィン仕様の小物を 

身につけて頂きました！まずはダンスパーティーで幕開け    ハロウ 
ィンの曲に合わせて皆さんリズム感バッチリ     さらにハロウィンに 
関するクイズを出題したり、おやつはパンケーキに目玉マシュマロ 
や生クリーム、チョコスプレーをトッピングして食べられました！ 

http://www.minayoshi‐dsc.com/

